
TRAUMATOLOGÍA 

 

 

La especialidad de Cirugía Ortopédica y Traumatología se ocupa del estudio, desarrollo, conservación y restablecimiento de la forma y la función de las 

extremidades, la columna vertebral y sus estructuras asociadas, por medios médicos, quirúrgicos y físicos. 

En consecuencia, el médico especialista en Cirugía Ortopédica y Traumatología, es el facultativo capacitado para identificar los problemas incluidos en la 

definición precedente, reconocerlos en sus mecanismos básicos y seleccionar para su resolución los medios clínicos, técnicos y sociales disponibles en la 

comunidad con el adecuado criterio y rigor técnico. Estará también dotado para asumir las tareas de docencia e investigación en el campo de la especialidad a 

que autorice la normativa vigente. 

  

Los médicos especialistas en COT se han agrupado en sociedades dedicadas al estudio y desarrollo de la especialidad, como son la SOGACOT (Sociedad 

Gallega), SECOT, Federación europea de sociedades COT, EFFORT. Tanto la SECOT como la SOGACOT admiten y promueven que los médicos residentes

sean miembros asociados. Existen diversas ventajas en la suscripción, revista, cursos básicos y premios específicos. Creemos recomendable asociarse a la 

SECOT y SOGACOT y participar en sus congresos con el envío de trabajos científicos.  
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